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今年の夏は暑かったにも関わらず冬はかなり寒いという長期予報でしたがどうな
んでしょうか？
もしかすると秋が短いのかもしれません。「スポーツの秋」といいますが汗かき

の私にとってはむしろ寒くなるこれから４月くらいまでがベストシーズンです。

U-15三重県スクール選抜ラグビーチーム
が、東海予選で見事優勝し、第２４回全国
ジュニア・ラグビーフットボール大会に出
場します。
三重県選抜チームには、志摩ラグビース

クールから５名が所属しています。３年
生：住屋 勇臣くん（すみや ゆうしん）２
年生：出井 海空雲くん（でい みくも）、
逢阪 一心くん（あいさか いっしん）１年
生：山川 雄摩くん（やまかわ ゆうま）、
鳥本 晴太くん（とりもと はるた）全国大
会は、１２月２９日（土）～３１日（月）、
神戸総合運動公園ユニバー記念競技場で行
われます。（写真はラインアウトで競り合
う出井 海空雲くん）

中学生ラガーが全国大会に出場！

パロマ瑞穂公園ラグビー場で

志摩市スポ少軟式野球大会 第１１回志摩市長杯開催

去る１１月１１日（日）、１８日（日）にスポーツ少年団の軟式野球志摩市長杯が行われま
した。絶好の野球日和の中、白球を追いかけました。
優勝は志摩ベースボールクラブで、磯部野球団は準優勝でした。個人賞は磯部野球団からは

近藤弓起くんが優秀選手に輝きました。

開会式 磯部チームの守備



去る１１月１８日（日）に恒例のソフトバレーボール大会が開催しました。
急遽作ったチームにも出ていただき、少ない出場チーム数ながら熱戦を展開し
ました。
トリムの部とレディースの部の優勝チームに一言お願いしました。来年も出

場していただきますようお願いします。

第27回 ソフトバレーボール大会

レディースの部優勝 半分かわなべ

トリムの部優勝 川辺アベンチャーズ トリムの部準優勝 さばとらA

今回優勝した「半分かわなべ」
です。
最後は大接戦でしたが、何とか

優勝できて嬉しかったです！
みなさんと楽しくケガもなく試

合ができて良かったので、次回も
がんばります。

「はまなす」で一緒に練習はしていたけれど急遽トリム用に作られた「川辺アベンジャー
ズ」です。普段したことがない男性が前に行くスタイルを２日前の１回練習しただけですが、
ビギナーズラックで優勝することができました。完全優勝はならず１敗したことが残念ですが、
練習量の少なさから言えば大満足の結果でした。おかげさまで楽しい時間を過ごせました。運
営して下さったISC関係者、参加者、応援してくれた皆さんに感謝、感謝です！
次回は参加チームが増えて、もっと盛り上げる大会になればいいなあと願います。ありがと

うございました。

試合のようす（レディースの部）

試合のようす（トリムの部）



～ ISCからのお知らせ ～

日 時 平成３１年１月２７日（日） 開会式 午前９時００分【小雨決行】

場 所 磯部ふれあい公園と周辺道路

参加費 会員チーム １，０００円 会員外チーム １，５００円

種 目 小学生の部 男子の部（混合可） 6.93km ５区間

女子の部 6.93km ５区間

一般の部 男子の部(混合可） 8.93km ５区間

女子の部 8.93km    ５区間

申込方法 参加申込書に参加料を添えて、１月１３日（日）午後５時までに

磯部ふれあい公園事務所までお申し込みください

問合せ先 NPO法人いそべスポーツクラブ TEL ０５９９－５５－３３４５

男子の部（６区 １４．６５km）
優勝 磯部中学校 ４８分２４秒
二位 文岡中学校 ４９分４１秒
三位 志摩中学校 ５０分２４秒

女子の部（６区 １０．２５km）
優勝 文岡中学校 ３９分５７秒
二位 東海中学校 ４０分５９秒
三位 鳥羽東中学校 ４１分１８秒

第３６回 鳥羽志摩中学校駅伝競走大会
１１月４日（日）鳥羽志摩中学校駅伝大会が開催されました。当日はあい

にくの天候でしたが、みんな健脚を競いました。この大会は第３４回三重県
駅伝競走大会鳥羽志摩予選を兼ねており、三重県大会には男子女子各５位ま
での学校が出場し、鳥羽志摩地域のトップは男子 磯部中学校１２位、女子
文岡中学校８位とよく健闘しました。この中から全日本大学駅伝や正月の風
物詩の箱根駅伝にも出場する人もいるかもしれませんね。

男子のスタート直後 女子のスタート直後



１２月の教室開催予定
教室へ参加される場合は資格確認のため、会員証を提示してください。
なお、日程は、会場等の都合で変更する場合があります。
ホームページか事務局で確認のうえ、ご参加ください。

ᵂֻ ϼ ˲ FAX

教 室 名 日 時 対 象 会 場

バレーボール
1.8.15.22日（土）

小学生会員

ふれあい公園
総合体育館

17：00～19：00

楽笑体操
5.12.19.26日（水）

会 員
19：30～21：00

野 球
22日（土）

小学生会員
ふれあい公園
グラウンド9：00～12：00

硬式テニス
―

小学生会員
１２月から３月まで
お休みします

―

ラグビー
2.9.16日（日）

小中学生会員
志摩高等学校
グラウンド9：00～11：00

陸 上
4.11.18.25日（火）

会 員

磯部中学校
グラウンド

19：00～21：00

サッカー
6.20日（木）

会 員
19：30～21：30

あとがき

志摩市介護予防ボランティアポイント事業
（ふれあい公園清掃ボランティアポイント事業）

夏とは違い身体が動くようになってきました。それにしてもあんなに暑かったのに
いつの間にか秋になりましたね。趣味のマラソンもこれから真っ盛りとなりますが、
暇がありません。自分で働き方改革せねば。
ところで志摩から中学生５人がラグビーの三重県代表チームとして全国大会に出場

するという吉報が飛び込んできました。ラグビーといえば志摩を代表するスポーツの
ひとつです。全国大会でぜひ力を出し切って悔いのない試合をしてください。
One for All,All for One 健闘を祈ります。

この事業は、ボランティアを介護予防に役立てることを目的とした事業
で、原則として６５歳以上の人が対象です。
ポイントを集めると志摩市の商品券に交換できたり、商店で特典を受

けることができます。みなさんもぜひご参加をお願いします。
参加するには市への申し込みが必要ですので、志摩市役所 介護・総

合相談支援課（☎４４-０２８４）へお尋ねください。

★スポーツとボランティアでいつまでも健康に過ごそう！


